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Stowniczek pojeé zwigzanych z transpiciowoscig, opracowany przez Wiktora
Dynarskiego i Anne M. Ktonkowskgq

Agenderyzm - brak poczucia przynaleznosci do jakiejkolwiek ptci, szczegélnie ich kulturo-
wych aspektéw (patrz: gender).

Androgynizm lub androginizm - odczuwanie obu pici jednoczeénie, zaréwno w tozsa-
mosci psychoseksualnej, zyciu piciowym, a nawet w komercyjnym aspekcie, np. w modzie
[autorka hasta: Anna Urbaiczyk].

Bigenderyzm - poczucie przynaleznosci do obydwu pici jednoczesénie, szczegélnie ich
kulturowych aspektéw (patrz: gender).

Cismezczyzna, ciskobieta - terminy odnoszqce sig do oséb cispiciowych (patrz:
cisptciowosé).

Cisptciowos¢ - termin stosowany (w celu odréznienia od oséb transptciowych; patrz: trans-
ptciowosé) na okreslenie oséb utozsamiajqcych sie z rozpoznang w momencie narodzin
picig (tzw. ,genetycznych kobiet” i ,genetycznych mezczyzn”).

Crossdresser, crossdresserka - osoba zaktadajgca ubrania pici przeciwnei, niekoniecz-
nie bedgca osobq transpiciowq, np. aktor wcielajqcy sie w role kobiecq lub aktorka weie-
lajgca sig w role meskq, pojecie szersze niz transwestyta, transwestytka (patrz: transwe-
styta, transwestytkal).
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Crossdressing — zaktadanie ubran plci przeciwnej, nieprzesqgdzajgce jednoznacznis
o transpiciowosci (patrz: transpiciowosé), pojecie szersze niz transwestytyzm (pairz
transwestytyzm).

Falloplastyka - operacja korekty zewnetrznych narzqdéw piciowych, wykonywanz
u transmezczyzn (patrz: transmezczyzna), polegajgca na wytworzeniu czfonka z tkank
pobranej z wlasnego ciata (zob. takze metoidioplastyka).

FFS - ang. facial feminization surgery, zabieg plastyczny majqcy na celu sfeminizowan=
twarzy, wykonywany u transkobiet (patrz: transkobieta).

FTM - ang. female-to-male, okreslenie transseksualizmu (a takze transpiciowosci w ogéle
typu K/M (patrz: K/M).

Gender - tzw. ,pteé kulturowa”, kulturowe aspekty zachowar ptciowych.

Ginekomastia — powigkszenie sie sutka u mezczyzny, na skutek rozrostu tkanek, tak ==
przypomina on kobiecq piers.

GRS - ang. gender reassignment surgery, operacija korekty pici (patrz: korekta pici), okresle
nie stosowane wymiennie z SRS (patrz: SRS).

Hermafrodytyzm - anachroniczny termin stosowany na okreélenie interseksualizme
(patrz: interseksualno$é), czasem okreslany mianem obojnactwa (patrz: obojnactwo).
Heteronormatywnos¢ — konfiguracja kulturowa sprowadzajqca seksualnoéé do heters
seksualnosci oraz tozsamosé pici do jednoznacznej tozsamosci z picig okreslong w me
mencie urodzenia. Kultura heteronormatywna wyklucza tozsamoiéci nieheteroseksualns

i transptciowe, definivjqc je w kategoriach marginesu, degeneracji lub dewiacji.

Histerektomia - operacja majgca na celu usuniecie macicy wraz z przydatkami, zabis:
wykonywany u transmezczyzn (patrz: transmezczyznal).

Interseksualnosé — wystepowanie jakichkolwiek niezgodnosci w obrebie pici biologiczne
(patrz: pte¢ biologiczna), polegajgce na fgczeniu cech pici zenskiej i meskiej.

K/M - kobieta/mezczyzna, skrét odnoszqcy sie do transmezczyzn (patrz: transmezczyzns
FTM).

Kobiecos¢ - cechy kulturowo uznawane za przynalezne kobiecie (patrz: gender).

Korekta/zmiana ptci [modyfikacja: Anna Urbariczyk]® — dgzenie osoby transseksualne
(patrz: transseksualizm) do uzyskania wyglqdu odpowiadajgcego pici psychiczne| (pair=
pte¢ psychiczna) poprzez terapie hormonalng (patrz: terapia hormonalna), odpowiedmis
operacje chirurgiczne (najczesciej, choé niekoniecznie, wraz z ostateczng operacjg ne
rzqddw piciowych) oraz prawnq zmiane swoich danych osobowych.

LGBT - skrét okreslajgcy osoby nieheteronormatywne, tj. lesbijki, gejéw, biseksualistéw ora=
osoby transpiciowe. Inne warianty zapisu to: LGBTQ (+ osoby queer), LGBTQI (+ osobs

8 W Stowniku pojec Wiktora Dynarskiego i Anny Klonkowskiej hasto brzmi , korekta ptci” — przyp. rec
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interseksualne), LGBTQIA (+ osoby aseksualne), LGBTQIAQ (+ others — inni), LGBTQIAF
(+ friends, families — przyjaciele, rodzina) [ostatni skrét dodany przez Anne Urbarczyk].

M/K — mezczyzna/kobieta, skrét odnoszqcy sie do transkobiet (patrz: transkobieta, MTF).

Mastektomia — operacja majgca na celu usunigcie kobiecych piersi i wytworzenie w ich
miejscu meskiej klatki piersiowej, wykonywana u transmezczyzn (patrz: transmezczyzna).

Metoidioplastyka — operacja korekty zewnetrznych narzqdéw ptciowych, wykonywa-
na u transmezczyzn (patrz: transmezczyzna), polegajgca na wytworzeniu cztonka
z techtaczki, przy minimalnej potrzebie dodatkowych przeszczepéw z ciata (zob. takze
falloplastyka).

Meskos¢ — cechy kulturowo uznawane za przynalezne mezczyznie (patrz: gender).

MTF - ang. male-to-female, okreslenie transseksualizmu (i transpiciowoéci w ogéle) typu
M/K (patrz: M/K).

Neofalloplastyka - patrz: falloplastyka.

Obojnactwo — okreslenie hermafrodytyzmu (patrz: hermafrodytyzm) i interseksualizmu
(patrz: interseksualizm) obecnie uwazane przez osoby interseksualne za obrazliwe.

Orchidektomia - zabieg polegajgcy na usunigciu jgder, wykonywany u transkobiet (patrz:
transkobieta).

Orientacja seksualna — ukierunkowanie popedu seksualnego, kategoria orientacji sek-
sualnej, z uwagi na swoje genitalne zatozenia, bywa doéé problematyczna w tematyce
transptciowosci (patrz: transpiciowosé); osoby transpiciowe, tak jak cisptciowe (patrz: ci-
spiciowosé) bywajq hetero-, homo-, oraz biseksualne.

Panhisterektomia - patrz: histerekiomia.

Phalloplastyka - patrz: falloplastyka.

Pte¢ — tradycyiny podziat na mezczyzn i kobiety, zwykle okreélany pobieznie na podstawie
wyglqdu narzqdéw piciowych; takze zbiér cech kulturowych uwazanych za przynalezne
mezczyznom bgdz kobietom; okreslana w wielu réznych aspektach (patrz: meskosé, ko-
biecos¢, gender oraz definicje pici ponizej).

Pte¢ chromosomalna - pieé okreslana na podstawie posiadanych chromosoméw picio-
wych, zwykle XX dla kobiet i XY dla mezczyzn.

Ptec fenotypowa - drugorzedne cechy piciowe, np. owlosienie ciata, budowa, wyksztatca
si¢ niezaleznie od pici chromosomalnei.

Pteé fizyczna - skiadowa cech piciowych wyznaczajgeych wyglgd specyficzny dla danej
pfci, tj. kobiecy bgdz meski.

Pte€ gonadalna - zeriskie lub meskie gonady, 1. jajniki bqdz jgdra.

Pte¢ hormonalna - wytwarzane przez organizm hormony, domyslnie androgeny dla mez-
czyzn oraz estrogeny dla kobiet (zob. takze: terapia hormonalna).

Pte¢ metaboliczna - dotyczy odrebnosci systeméw enzymatycznych u obu ptci, co wig-
ze si¢ Scisle z dziataniem hormonéw piciowych (zob. tez: pteé hormonalnag, terapia
hormonalna).

183



Ptec psychiczna — poczucie wiasnej pici, takze pteé preferowana w przypadku transseksu-
alizmu (patrz: transseksualizm); u niektérych oséb transpiciowych (patrz: transpiciowosd)
moze przybierac takze forme niesprecyzowang.

Ptec prawna (pteé socjalno-prawna) - ustalana tuz po urodzeniu na podstawie budowy
zewnetrznych narzqdéw piciowych, obecnie w Polsce oznaczana jako meska (M) albe
zenska (K).

Pte¢ wewnetrznych narzqdéw piciowych — okreslana przez zréznicowanie drég roz-
rodczych, ktére rozwijajq sie z przewodéw gonadalnych: przewody Wolffa u mezczyzn
i Millera — u kobiet.

Pte¢ zewnetrznych narzqgdéw piciowych — okreslana przez obecnos$é¢ sromu u kobiet
i moszny oraz prqcia u mezczyzn.

Queer - zbiorcze okreslenie oséb oraz zachowar nieheteronormatywnych (patrz
heteronormatywnosé).

SRS - ang. sex reassignment surgery, operacja korekty pici (patrz: korekta/zmiana pici
okreslenie stosowane wymiennie z GRS (patrz: GRS), choé w przeciwienstwie do niege
zwraca uwage na fizyczny aspekt pfci.

Terapia hormonalna - jeden z elementéw procesu korekty pici (patrz: korekta/zmianc
pici), polegajgcy na dozywotnim przyjmowaniu lekéw hormonalnych majgcych na cels
zastgpienie hormonéw wytwarzanych przez organizm hormonami pici preferowans
w Polsce jest warunkiem do podjecia zabiegéw oraz sgdowej zmiany danych osobowych
(patrz: pteé prawna).

Test realnego zycia — stosowany w diagnozie transseksualizmu, polega na zyciu osoby
transseksualnej w preferowanej pici przed rozpoczeciem korekty pici (patrz: korekta
zmian pfci).

Tozsamoséé ptciowa — patrz: pteé psychiczna.

Transfobia - nieuzasadniona niechgé [modyfikacja: Anna Urbahczyk]® przed osobam
transpfciowymi (zob. takze: transmizoginia).

Transformacja — inne okreélenie procesu korekty pici (patrz: korekta ptci).

Transgenderyzm - ang. transgender, synonim polskiego terminu transpiciowo$é (patrz
transpiciowos$é); niekiedy termin ten stosowany jest (anachronicznie) w wezszym znacze-
niu, na okreslenie oséb transpiciowych, niemieszczgcych sie w pojeciu transseksualizme
(patrz: transseksualizm) i transwestytyzmu (patrz: transwestytyzm), famigcych konwencis
pfciowosci pod réznymi postaciami.

Transkobieta - osoba transseksualna (lub transptciowa w ogéle), ktéra urodzita sis
z biologicznie meskim ciatem i przyjmuje kobiecq tozsamosé, czesto (choé nie zawsze

9 Stownik pojeé¢ Wiktora Dynarskiego i Anny Kionkowskiej definiuje transfobie jako nieuzasadniony
lek przed osobami transptciowymi — przyp. red.
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podejmujgca kroki w kierunku skorygowania swojego ciata i/lub tozsamosici prawnej
w kierunku kobiecym (zob. takze: M/K, MTF).

Transmezczyzna - osoba transseksualna (lub takze transpiciowa w ogéle), ktéra urodzita
si¢ z biologicznie kobiecym ciatem i przyjmuje meskq tozsamosé, czesto (choé nie zawsze)
podejmujgca kroki w kierunku skorygowania swojego ciata i/lub tozsamosci prawnej
w kierunku meskim (zob. takze: K/M, FTM).

Transmizoginia — specyficzna forma transfobii (patrz: transfobia), niecheé i dyskryminacja
w stosunku do transkobiet (patrz: transkobieta), nie tylko ze wzgledu naich transpiciowos$é
(patrz: transpiciowosé), ale i ze wzgledu na kierunek ich tranzycji (patrz: tranzycja).

Transpiciowosé — zbiorcza nazwa dla 0séb wykraczajgcych poza tradycyjny, jednoznacz-
ny podziat na pteé meskq i zeriskq; zalicza sie do niej transwestytyzm (patrz: transwesty-
tyzm), transseksualizm (patrz: transseksualizm), a takze inne formy wykraczania poza
konwencje pfci.

Transseksualizm - zjawisko odnoszqgce sie sytuacji osoby, ktérej odczuwana identyfika-
cja piciowa nie odpowiada posiadanej pici fizycznej, lecz plci przeciwne|. Zwigzane jest
z tym — nie zawsze wcielane w czyn — pragnienie korekty wtasnego ciata przy pomocy
terapii hormonalnej (patrz: terapia hormonalna) i ingerencji chirurgicznych, najczescie]
wraz z ostateczng operacjq narzqdéw piciowych (patrz: falloplastyka, metoidioplastyka
i waginoplastyka, SRS) oraz dgzenie do prawnej korekty pici (patrz: korekta/zmiana pici).

Transseksualista — osoba transseksualna (patrz: transseksualizm) urodzona z biologicznie
kobiecym ciatem, identyfikujgca sie z picig meskq (patrz tez: transmezczyzna, K/M).

Transseksualistka — osoba transseksualna (patrz: transseksualizm) urodzona z biologicz-
nie meskim ciatem, identyfikujgca sie z piciqg zerskqg (patrz tez: transkobieta, K/M).

Transwestytyzm — (wiasc. transwestytyzm o typie podwéjnej roli) to zaktadanie ubran pici
przeciwnej w celu chwilowego odczuwania przynaleznosci do tej pici. Nie cechuje go
ched trwatej korekty pici, szczegdlnie operacyjne|. Czesto (niestusznie) mylony z transwe-
stytyzmem fetyszystycznym (patrz tez: cross-dressing).

Transwestyta/transwestytka — osoba transwestytyczna (patrz: transwestytyzm) osoba
zakfadajqca ubrania pici przeciwnej w celu chwilowego odczuwania przynaleznosci do
tej pftci.

Tranzycja - ang. transition (przejicie), nazwa odnoszqca sie do procesu korekty ptci (patrz:
korekta/zmiana pici) i rozpoczeciu przez osoby transseksualne (patrz: transseksualizm)
lub transpiciowe w ogéle (patrz: transptciowosé) zycia w preferowanej pici.

Waginoplastyka - operacja korekty zewnetrznych narzqdéw ptciowych wykonywana
u transkobiet (patrz: transkobieta), polegajgca na wytworzeniu pochwy i sromu z penisa
i worka mosznowego.

Zmiana pfci — okreslenie korekty pici (patrz: korekta/zmiana pici), czesto uzywane przez
same osoby transpiciowe empowermentowo, z powodu poczucia dumy ze swojej tozsa-
mosci i przejscia tranzycji, dokonania przejicia [autorka hasta: Anna Urbaniczyk].
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